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KEJUARAAN PENCAK
SILAT PIALA SUDINPORA

JAKARTA BARAT 2026

PENDAHULUAN

Pencak Silat merupakan salah satu warisan budaya bangsa, yang terus
menerus dipelihara dan dikembangkan oleh para penggiat Pencak Silat. Untuk
memajukan Pencak Silat, lkatan Pencak Silat Indonesia yang selanjutnya
disebut IPSI, membuat program-program yang berkesinambungan. IPSI
tingkat Kota yaitu IPSI Jakarta Barat menjadi bagian yang turut memberikan
kontribusi agar program-program IPSI tersebut dapat terlaksana

DASAR PEMIKIRAN

Salah satu program yang mendorong upaya peningkatan kualitas atlit Pencak
Silat, yaitu melakukan pembibitan dan pembinaan atlit Pencak Silat sejak dini.
Oleh sebab itu, IPSI Jakarta Barat menyelenggarakan kejuaraan antar Pelajar
dan Perguruan Pencak Silat

BENTUK KEGIATAN

Bentuk Kegiatan yang akan diselenggarakan oleh IPSI Jakarta Barat adalah
sebagai berikut: “KEJUARAAN PENCAK SILAT PIALA SUDINPORA JAKARTA
BARAT TAHUN 2026"
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MAKSUD DAN TUJUAN

Penyelenggaraan kegiatan Kejuaraan Pencak Silat Piala Sudinpora Jakarta
Barat Tahun 2026, antara lain:

1.Melaksanakan program pembinaan Pencak Silat IPS| Jakarta Barat.
2.Menjadi media untuk berkompetisi secara sportif dan bersilahturahmi antar pelajar

dan atlit Perguruan Pencak Silat.
3.Memperoleh data pelajar berpotensi di wilayah Jakarta Barat
4.Memperoleh atlet remaja untuk menjadi tim binaan remaja IPSI Jakarta
Barat

FORCE MAJEURE

Yang dimaksud force majeure (keadaan memaksa) adalah keadaan yang
disebabkan terjadinya huru-hara, perang, bencana alam, maupun kebijakan
pemerintah tentang kondisi negara dan lain-lain di luar kemampuan manusia
yang dapat mempengaruhi jalannya suatu acara. Bila terjadi force majeure,
kontingen tidak dapat membatalkan keikutsertaan tetapi kegiatan bisa di
tunda sampai keadaan aman atau pindah ke event kami terdekat
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KETENTUAN PESERTA,

OFFICIAL DAN PELATIH

1.Peserta berasal dari Perguruan Pencak Silat / Sekolah [ Universitas (bukan
club)

2.Peserta Remaja wajib melampirkan surat rekomendasi dari perguruan
yang berada di wilayah Jakarta Barat

3.Peserta Remaja maksimal tahun kelahiran 2009

4.Pemenang kategori remaja akan menjadi binaan remaja IPSI Jakarta Barat

5.Memiliki  identitas kewarganegaraan yang ditunjukkan  dengan
menyertakan surat kependudukan (KTP) / Kartu Identitas Anak ( KIA).

6.Bagi official dari kontingen yang tidak mengikuti technical meeting, maka
dianggap telah menyetujui dan menyepakati ketentuan — ketentuan yang
telah dibicarakan dalam technical meeting.

7.Setelah pendaftaran ditutup, akan ada informasi lebih lanjut mengenai
teknis Pertandingan, dihimbau agar para official rutin mengecek Grup
Whatsapp Official

8.Diharapkan mengumpulkan persyaratan dengan lengkap karena untuk
mendapatkan asuransi BPJS Ketenagakerjaan.

PERSYARATAN PESERTA

o Akte Kelahiran

e NIK

e NISN

e Surat Kesehatan

e Foto Menggunakan Seragam Silat
e Surat Rekomendasi Perguruan

e Surat Izin Orang Tua




PERTANDINGAN

1. Peraturan Pertandingan
a.Peraturan yang digunakan adalah:
i.Peraturan pertandingan usia dini 1, usia dini 2, pra remaja, remaja
dan dewasa mengacu pada PPPS POKJA 2025
b.Sistem dan Tahap Pertandingan:
i.Pertandingan menggunakan sistem gugur
2.Tahapan Pertandingan
a.Golongan Pemasalan :
i.Usia Dini 1 - Sistem Kompetisi Final (setiap bagan 2 peserta)
b.Golongan Prestasi
i.Usia Dini 2/SD Kelas 4-6 , Pra Remaja/SMP dan Dewasa/Mahasiswa
dimulai dari babak penyisihan, semifinal dan final (setiap bagan
maksimal 6 peserta)
c.Golongan Full Prestasi :
i.Usia Remaja dimulai dari babak penyisihan, semi final, dan final

3.Seragam untuk Kategori Tanding
a.Peserta tingkat Usia Dini, dan Pra Remaja diperbolehkan menggunakan
pakaian dari Perguruan masing- masing atau Seragam IPS|
(diutamakan seragam IPSI).
b.Peserta tingkat Remaja dan Dewasa WAJIB memakai Seragam IPSI.
c.Seluruh pelatih pendamping kontingen WAJIB memakai Seragam IPSI
(baju warna hitam & sabuk warna orange).




WAKTU PERTANDINGAN

1.Kategori Tanding
a.Usia Dini 1
i.Pertandingan dilangsungkan dalam 2 (dua) babak;
ii. Tiap babak terdiri dari 1 menit berjalan;
iii. Diantara babak diberikan waktu Istirahat 10 detik.
iv.Pertandingan dilangsungkan dalam 2 (dua) babak;
b.Usia Dini 2 dan Pra Remaja
i.Pertandingan dilangsungkan dalam 2 (dua) babak;
ii. Tiap babak terdiri dari 1 menit 15 detik berjalan;
iii. Diantara babak diberikan waktu Istirahat 10 detik.
iv.Pertandingan dilangsungkan dalam 2 (dua) babak;
c.Remaja dan Dewasa
i.Pertandingan dilangsungkan dalam 3 (tiga) babak;
ii. Tiap babak terdiri dari 1 menit 30 detik berjalan;
iii. Diantara babak diberikan waktu Istirahat 20 detik.
iv.Pertandingan dilangsungkan dalam 2 (dua) babak;

1. Kategori Jurus
a.Tunggal
i.Tunggal tangan kosong, waktu penampilan 1 menit 20 detik;
ii. Tunggal senjata, waktu penampilan 1 menit 40 detik;
iii. Tunggal full, waktu penampilan 3 menit.
b.Ganda
i.Ganda tangan kosong, waktu penampilan 1 menit 30 detik;
il. Ganda bersenjata, waktu penampilan 1 menit 30 detik;
iii. Ganda full, waktu penampilan 3 menit.
c.Regu
i.Regu A, (Jurus 1 -6 ) waktu penampilan 1 menit 30 detik;
ii.Regu B ( Jurus 7 - 12 ) waktu penampilan 1 menit 30 detik
iii.Regu full, waktu penampilan 3 menit




KATEGORI DAN KELAS

PERTANDINGAN

KELOMPOK TANDING JURUS
GOLONGAN
USIA KELAS ] BERAT BADAN TUNGGAL GANDA, REGU

- - -

USIA DINI1 i g Berdasarkan TB,B8B dan Usia Wl s i Jurus Regu A (1 -
BAGAN 2 Tangan Tangan ;

Kosong Kosong
26kg- 28Kg |
Diatas 28 - 30 kg !
Diatas 30-32kg |
Diatas 32 - 34 kg
Diatas 34-36kg |
Diatas 36-38kg |
Diatas 38- 40 kg
Diatas 40- 42 kg
Diatas 42- 44 kg

Diatas 44 - 46 kg

Dialas 46 - 48 kg Jurus Tunggal | Jurus Ganda Jurus Regu A
Tangan Kosong | Tangan Kosong (1-6)
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PRESTASI!
BAGAN 6

USIA DINI 2

Diatas 48- 50 kg
Diatas 50- 52 kg
Diatas 52 - 54 kg
Diatas 54 - 56 kg
Diatas 56- 58kg |
Diatas 58 - 60 kg
Diatas 60 - 62 kg
Diatas 62 - 64 kg
Dsalas 64 - 6B kg
30 kg 33kg

Myatas 33 -306 kg
Dialas 36~ 30Kkg
Dialas 30- 42kg
Diatas 42 - 45 kg
| Diatas 45- 48kg
Diatas 48 - 51 kg
Diatas 51- 54 kg
Diatas 54 - 57 kg
Diatas 57 - 60 kg
Dialas 60- 63 kg
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PRESTASI
BAGAN 6

PRA REMAJA Tunggal Full Ganda Fuil Regu Full
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Diatas 63 - 66 kg




KATEGORI DAN KELAS

PERTANDINGAN

A 39 kg - 43 kg

B Diatas 43 - 47 kg
C Diatas 47 - 51 kg
D Diatas 51 - 55 kg
E Diatas 55 - 59 kg

REMAJA o F Diatas 59 - 63 kg Tunggal Full Ganda Full Regu Full
VL G Diatas 63 - 67 kg

| H Diatas 67 - 71 kg
|

{HANYA | Diatas 71-75kg
PUTRA)

A 45 kg - 50 kg

B Diatas 50 - 55 kg
C Diatas 55 - 60 kg
D Dialas 80 - 65 kg
E Diatas 65- T0 kg
s Diatas 70 - 75 kg
G

DEWASA PRESTASI | (HANYA | Diatas 75 - 80 kg Tunggal Full Ganda Full Regu Full
BAGAN 6 PUTRA)

H

(HANY A | Diatas 80 - 85 kg
PUTRA)

(HANYA | Diatas 85 - 90 kg
PUTRA)

PENGHARGAAN

Penghargaan yang diberikan yaitu:
l.Piagam penghargaan dan medali untuk seluruh peserta kelompok
pemasalan.
2.Piagam penghargaan dan medali untuk Juara |, ll, dan Il bersama
kelompok Usia Dini 2, PraRemaja, Remaja dan Dewasa
3.Piala Juara Umum |, Il dan lll dan uang pembinaan
4.Piala Pesilat terbaik
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JADWAL KEGIATAN
BIAYA PENDAFTARAN

TECHNICAL

PENDAFTARAN MEETING PELAKSANAAN

13 April - 13 Mei 2026 16 Mei 2026 18-20 Mei 2026
Via Website GOR Tanjung Duren GOR Tanjung Duren

BIAYA PENDAFTARAAN

Tanding Rp. 300.000

Tunggal Rp. 300.000

Ganda Rp. 450.000

Regu Rp. 600.000

Dapat ditransfer ke:

Atas Nama :IPSI JAKARTA BARAT
Nomor Rekening : 30316025591
Bank : Bank DKl
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https://sudinporajakbar.digitalsilat.com/pendaftaran

PENUTUP '

Semoga Proposal kegiatan ini dapat diterima oleh seluruh pihak yang terkait
dan mendapatkan dukungan yang positif, baik secara moral maupun materiil,
sehingga pertandingan pencak silat ini dapat terselenggara dengan baik.

Hal-hal lain yang belum tercakup pada proposal akan disampaikan pada saat
pertemuan teknik penyelenggaraan pertandingan Kejuaraan Pencak Silat
“PIALA SUDINPORA JAKARTA BARAT TAHUN 2026".

Atas kerjasama dan dukungannya, baik dari Pemerintah, masyarakat Pencak
Silat dan pihak Swasta, kami ucapkan terima kasih.

Panitia Pelaksana
Kejuaraan Pencak Silat Piala Sudinpora
Kota Administrasi Jakarta Barat

Nanang_TeguhWinafno, S.Pd Taufik Hidayat, S.Pd
Ketua Pelaksana Sekretaris

“Me ngetahul/menyetujul,
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SURAT PERNYATAAN
ORANG TUA/ WALI

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama W

NIK R
Alaomat L

Nomor Handphone LNy S

Adalah benar orang tua/wali dari:

Nama S N ..............
Jenis Kelamin D . R .........."....

Alamat X
Nama Sekolah S
NIK B N . s S =
NISN q
Perguruan ;
Atlit : Usia Dini 1/ Usia Dini 2/ Pra Remaja/ Remaija /

Dewasa *) lingkari salah satu

Dengan ini menyatakan bahwa kami mengizinkan putra/putri kami untuk
mengikuti Kejuaraan Pencak Silat Piala Sudinpora Jakarta Barat Tingkat
Provinsi Tahun 2026 yang akan dilaksanakan pada tanggal 18-20 Mei 2026.

Apabila terjadi hal-hal yang tidak diinginkan, maka kami tidak akan menuntut

panitia pelaksana / pihak penyelenggara dan akan menyelesaikan secara
kekeluargaan.

Demikian surat pernyataan ini kami buat dengan penuh kesadaran dan tanpa
paksaan dari pihak manapun.

Jakarte®e.... 5, ... 2026

Materai 10.000
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